
Mardi 17 novembre

Boulgour lentilles-corail 

cramberries

Tomate farcie  

Riz créole  

Fromage  

Fruit de saison 

Lundi 16 novembre

Panier poulet poireaux 

Porc à la provençale   

Petits pois

Yaourt nature  

Fruit de saison

2 Route de Chaumont – 43360 VERGONGHEON

Siret : 507 539 260 00012

Jeudi 19 novembre

Endives & noix 

Bœuf bourguignon   

Carottes en persillade  

Riz au lait 

Nous préparons l’ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué à base de farines locales dans notre fournil et de façon artisanale

            Viande origine France    -               Viande origine UE   -              Appellation d’Origine Protégée

LOI EGALIM
                                          

              Produit BIO   -                Pêche responsable   -               Menu Végétarien   -             Produit local

          Haute Valeur Environnementale   -               Certification environnementale 2 

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs 
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Vendredi 20 novembre

Crêpe au fromage 

Ragoût de colin tomate-basilic  

Haricots plats 

Fruit de saison 

Mardi 17 novembre

Boulgour lentilles-corail 

cramberries

Tomate farcie veggie 

Riz créole  

Fromage  

Fruit de saison 

Mercredi 18 novembre

Céleri rémoulade  

Poisson à la bordelaise  

Potatoes 

Fromage  

Gâteau marbré


