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Menus Semaine 38

Q)

Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Lundi 18 septembre @ Mardi 19 septembre
Feuilleté de la mer ) : Salade verte a8
Colombo de porc Q T Mardi 19 septembre Hachi Parmentier veggie
Courgettes persillées Siladewerie 29 Péche au sirop
Elo choco Hachi Parmentier fm;/ Madeleine
Fruit ] Péche au sirop
Madeleine
Stiit
Mercredi 20 septembre _B)\@mi LU
Salade coleslaw N Jeudi 21 septembre
Potatoes burger @/ i .
= Terrine de saumon fumé
Fromage Q Escal de dind . P/
Clafoutis abricot au lait BIO E] tsca .ope S epanee
Riz pilaf
Fromage
Fruit [T
Vendredi 22 septembre
Salade de quinoa
Quenelles aux fruits de mer @
Fromage a tartiner .
Fruit [y
Produit local Viandes d'origine frangaise Menu végeétarien Produit issu de I Poissons issus de

agriculture biologique la péche durable

Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

Allergénes
Produits a base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coques, céleri, moutarde, graines de sésame. anhvdride




